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Se io facessi il fornaio 
vorrei cuocere un pane 
così grande da sfamare 
tutta, tutta la gente 
che non ha da mangiare. 
 
Un pane più grande del sole,  
dorato, profumato, 
come le viole. 
 
Un pane così 
verrebbero a mangiarlo 
dall'India e dal Chilì 
i poveri, i bambini, 
i vecchi e gli uccellini.
 
Sarà una data da studiare  
a memoria: 
un giorno senza fame! 
Il più bel giorno di tutta la storia! 
 
                                      Gianni Rodari
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"Il tipo di spreco più pericoloso è quello che non siamo in grado 
di riconoscere" 
                                                                         Shigeo Shingo

Metodo Caviardage

Tratto da un articolo online adattato: WWW.ansa.it, 
2021/09/27

Ridurre lo spreco alimentare: le parole per dirlo...
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BUON APPETITO!!



Questo libro raccoglie i lavori realizzati dalla classe 3^A nell'ambito 
del progetto Saper(e) Consumare. Si tratta di un progetto 
interdisciplinare che si propone di potenziare la cittadinanza digitale 
e orientare le nuove generazioni ad un modello di consumo 
sostenibile. E' promosso e finanziato dal Ministero delle Imprese e 
del Made in Italy in collaborazione con il Ministero dell'Istruzione e 
del Merito. L'obiettivo è quello di sensibilizzare la collettività contro lo 
spreco alimentare, tematica alla quale è stata dedicata una giornata 
nazionale che nel 2023 cade il 5 Febbraio. 
Gli alunni hanno approfondito in vari ambiti il tema dello spreco 
alimentare. Successivamente hanno dato voce alle loro idee con la 
creatività che caratterizza la poesia. Inoltre hanno imparato ad 
analizzare le loro emozioni grazie al metodo Caviardage, 
sorprendente strumento per scovare le parole nascoste nei cuori.




