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Progetto “Cittadini capaci di futuro” – classi IIA IIB 
I parte dedicata all’educazione digitale – già svolta 

 
Scansione oraria con la docente formatrice esterna di Ed. digitale 

- tra parentesi le ore dei docenti in compresenza come da 
calendario/programmazione di educazione civica stilato in consiglio di classe- 
 
 2A 2B 

Giovedì 6 Ottobre 
 
Giovedì 13 Ottobre 
 
Lunedì 17 Ottobre 
 
Martedì 18 Ottobre 
 
Martedì 25 Ottobre 
 
 
Lunedì 7 Novembre 
 
Martedì 8 Novembre  

Dalle 9.55 alle 11.45 (ita) 
 
Dalle 11.55 alle 13.45 (tecno) 
 
 
 
Dalle 9.55 alle 11.45 (arte) 
 
Dalle 10.50 alle 12.50 (arte e 
scienze) 
 
Dalle 10.50 alle 12.50 (ita e 
scienze) 

Dalle 11.55 alle 13.45 (ita) 
 
Dalle 9.55 alle 11.45 (tecno) 
 
Dalle 11.55 alle 13.45 
(scienze) 
 
 
 
Dalle 8.50 alle 10.50 (arte e 
ita) 
 
 
 
 
Dalle 9.55 alle 11.45 (arte) 
 
 

 
Incontro della formatrice con i genitori: Lunedì 24 ottobre 2022 17.30 – 19.00 (se 
possibile consegnare ai genitori una scaletta degli argomenti trattati) 
 
Al termine delle 20 ore di lezione (10 ore con ogni classe) la formatrice preparerà un 
questionario di verifica delle competenze apprese. Tale prova verrà somministrata ai 
ragazzi durante un’ora di italiano.   
 

-------------------------------------------------- 
Prima del 6 ottobre le referenti di classe consegneranno un questionario in cartaceo alle 
famiglie in forma anonima e somministreranno alle classi in aula informatica un test con 10 
domande su ed. digitale e alimentazione (consumo responsabile e salute).  

Prova/prodotto finale: riunione con sintesi dei contenuti appresi e giochi costruiti dai 

ragazzi in formato digitale per la restituzione dei contenuti appresi ai genitori – 17 gennaio 
2023 dalle ore 17.00 alle 18.30  
 



 
 

 
   

 

 

  

Istituto Paritario “Maria Ausiliatrice” 
Scuola Secondaria di Primo Grado 

Corso Sardegna 86  -  16142 Genova 
Email ausiliatrice1gradoge@gmail.com   

telefono Presidenza 370 3607601 / centralino 010/8395062  

 

 

 
QUESTIONARIO PROPEDEUTICO GENITORI 

 

Progetto “Cittadini capaci di futuro” - classi II 

Questionario introduttivo al percorso dei ragazzi 

  

1. Ha imposto a suo figlio un limite orario nell’utilizzo del cellulare o videogiochi o social media? 

◯ Non ho imposto un limite 

◯ Mezz’ora al giorno 

◯ Un’ora al giorno 

◯ Due ore al giorno 

◯ Più di due ore al giorno 

◯ Altro……………………………..… 

 

2. Suo figlio ha dei profili social personali? Quali?  

◯ Non ha profili personali 

◯ Facebook 

◯ Instagram 

◯ Whatsapp 

◯ Tik Tok 

◯ Piattaforme di gaming (Twitch, Steam…) 

◯ Altro………………………………………… 

 

3. Lei è a conoscenza delle password per accedere ai profili di suo figlio? 

◯ Sì  ◯ No 

 

4. È mai capitato che suo figlio le chiedesse di giocare a videogiochi sconsigliati o vietati ai ragazzi 

della sua età? 

◯ Sì  ◯ No 

 

5. Se dovesse spiegare con parole sue il concetto di privacy, come lo definirebbe? 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

6. Suo figlio spegne o mette il silenzioso al cellulare quando studia? 

◯ Sì  ◯ No 

 

7. Durante i pasti suo figlio usa lo smartphone isolandosi dalla conversazione? 

◯ Mai, non usiamo lo smartphone a tavola 
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◯ Qualche volta 

◯ Spesso 

◯ Sempre 

 

8. Se dovesse spiegare con parole sue il concetto di netiquette, come lo definirebbe? 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

9. Suo figlio le ha mai segnalato di aver chattato sui social con persone sconosciute? 

◯ Sì  ◯ No 

 

10. Durante la giornata suo figlio/a quanti e quali pasti fa? E insieme in famiglia quanti ne 

consumate? 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

11. Secondo lei quali elementi sono alla base di un corretto e sano stile di vita? 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

12. Cosa significa per lei seguire un’alimentazione varia ed equilibrata? 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

13. Suo figlio la accompagna mai a fare la spesa?  

◯ Sì  ◯ No 

 

14. A quali caratteristiche dei prodotti è più attento nel fare gli acquisti alimentari? Le metta in ordine 

di importanza, aggiungendone se necessario: 

......... Prezzo 

......... Provenienza del prodotto 
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......... Marca 

......... Valori nutritivi 

......... Data di scadenza 

......... Altro…………………………………………… 

 

15. Quali sono secondo lei i cibi e le bevande più nocivi che suo figlio consuma? 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

16. Cosa significa per lei il concetto di "consumo consapevole"? 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 
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QUESTIONARIO PROPEDEUTICO RAGAZZI 

https://docs.google.com/forms/d/1yWWQXVnvfBKzFZR3iUe92xTQaAb8ejBiEsoKRMaQy
mc/edit 

 

ALCUNI RISULTATI DEL “QUESTIONARIO PROPEDEUTICO RAGAZZI” A MODULI 
GOOGLE 
 

 
 

 

https://docs.google.com/forms/d/1yWWQXVnvfBKzFZR3iUe92xTQaAb8ejBiEsoKRMaQymc/edit
https://docs.google.com/forms/d/1yWWQXVnvfBKzFZR3iUe92xTQaAb8ejBiEsoKRMaQymc/edit
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CONTENUTI EDUCAZIONE DIGITALE PER ALUNNI E GENITORI IN ALLEGATO 1 

 
 

PRODOTTI DEGLI STUDENTI 
 

1) Kahoot preparati dai ragazzi delle classi 2A e 2B in aula informatica, guidati dagli 
insegnanti, dopo le lezioni digitali. 

Sono stati usati nell’incontro di presentazione ai genitori del lavoro svolto della I parte del 
progetto di educazione civica annuale “Cittadini capaci di futuro”.  
 
Con i Kahoot abbiamo intrattenuto i genitori in modo ludico rimandogli i nostri 
apprendimenti. 
https://create.kahoot.it/share/kahoot-2a-gruppo-1/a44ac749-40bc-415b-9265-
b91d3a7f7154 

 
https://create.kahoot.it/share/kahoot-1-2b/0695ebbf-6f9f-4013-bdc9-9e12ec691677 
 
https://create.kahoot.it/share/kahoot-2a-gruppo-2/4709ff23-7ba4-4a0b-beb5-
5b7e0b4ed5a2 

 

 

2) Creazione di un padlet comune alle due classi seconde. Sarà arricchito con la 
seconda parte del progetto che riguarda l’alimentazione e il consumo consapevole. 

https://padlet.com/2a2bausiliatrice/cittadini-capaci-di-futuro-jznjplt8chgx6lh6  

Segue screenshot del padlet impostato, poiché non ancora terminato. Una volta terminato 
sarà reso pubblico 

https://create.kahoot.it/share/kahoot-2a-gruppo-1/a44ac749-40bc-415b-9265-b91d3a7f7154
https://create.kahoot.it/share/kahoot-2a-gruppo-1/a44ac749-40bc-415b-9265-b91d3a7f7154
https://create.kahoot.it/share/kahoot-1-2b/0695ebbf-6f9f-4013-bdc9-9e12ec691677
https://create.kahoot.it/share/kahoot-2a-gruppo-2/4709ff23-7ba4-4a0b-beb5-5b7e0b4ed5a2
https://create.kahoot.it/share/kahoot-2a-gruppo-2/4709ff23-7ba4-4a0b-beb5-5b7e0b4ed5a2
https://padlet.com/2a2bausiliatrice/cittadini-capaci-di-futuro-jznjplt8chgx6lh6
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3) Power point. Muoversi on line, Decalogo da presentare ai genitori fatto dalle classi 
2A e 2B ALLEGATO 2 
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Progetto “Cittadini capaci di futuro” – classi IIA IIB 

II parte dedicata all’alimentazione e consumo sostenibile – in 
corso nel Pentamestre 

 
Materie coinvolte 

- Tecnologia, Scienze e Arte 
 

 Tecnologia: principi nutritivi e acqua come elemento base 

 Tecnologia: incontro disturbi alimentari 

 Tecnologia: clil alimentazione 

 Scienze: malattie metaboliche – allergie e intolleranze 

 Scienze: malattie metaboliche – allergie e intolleranze 

 Arte: etichette – spesa sostenibile e packaging 
 
Incontro di restituzione ai genitori: 22 maggio 2023 dalle 17.00 alle 
18.00 


