
Metodi di semina 

Per iniziare a parlare di semina dobbiamo distinguere due metodi di ottenere le piante dell’orto: la 

semina in semenzaio e la semina diretta nell’orto. 

 

Semina diretta in campo 

 

Semina in semenzaio 
 

Cosa si può seminare ora nell’orto? 

Ho pensato uno strumento di progettazione per decidere cosa seminare in modo pratico e veloce, 

vuole essere utile a tutti quelli che hanno deciso di cominciare a fare orto. 

Usarlo è semplicissimo: basta inserire il mese di semina, e specificare se intendete seminare in 

coltura protetta oppure direttamente a dimora all’aria aperta. Potete indicare anche cosa era stato 

coltivato in precedenza, in modo che il calcolatore possa tener conto della corretta rotazione 

colturale. 

Calcolatore di semina 

 

https://www.ortodacoltivare.it/cosa-seminare.html 

 

  

https://www.ortodacoltivare.it/coltivare/semina-diretta.html
https://www.ortodacoltivare.it/coltivare/semina-in-semenzaio.html
https://www.ortodacoltivare.it/ortaggi.html
https://www.ortodacoltivare.it/cosa-seminare.html
https://www.ortodacoltivare.it/coltivare/semina-diretta.html
https://www.ortodacoltivare.it/coltivare/semina-in-semenzaio.html


Guida alla semina: Tabella Orientativa per la Semina 

 

 

https://www.macrolibrarsi.it/speciali/guida-alla-semina-tabella-orientativa-per-la-semina.php?pn=5110 

 

Come si semina 

I semi possono essere seminati a spaglio, lanciandone manciate sul terreno, oppure si possono 

mettere per file, oppure ancora per postarelle. Questi tre metodi sono entrambi validi per la semina 

all’aperto. In alternativa si può coltivare prima in vaschetta, formando piantine in vaso da 

trapiantare in seguito, questa è la semina in semenzaio. Per vedere il seme nascere si può seminare 

su cotone o scottex invece che nella terra. Quando seminate è importante fare attenzione a scegliere 

la giusta distanza di semina, oppure a diradare tempestivamente le piantine. 

Il periodo di semina 

Per sapere il miglior periodo in cui seminare i vari ortaggi consiglio di consultare il calendario di 

semina di Orto Da Coltivare, oppure di usufruire del comodo strumento del calcolatore di semina. 

Il semenzaio 

Il semenzaio è il posto in cui far nascere e crescere le piantine prima del trapianto. Ecco qualche 

utile consiglio: 

 Costruire un semenzaio. Il semenzaio è semplice da auto produrre in modo veloce ed 

economico. 

 Riscaldare il semenzaio. Basta un tappetino riscaldante per riscaldare il semenzaio in modo 

economico ed efficace. 
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 Fare il terriccio per la semina con l’humus. Un ottimo terriccio fertile in cui far nascere le 

nostre piantine si ottiene mischiando humus di lombrico alla terra. 

 Come trapiantare. Quando le piantine sono formate possono esser trapiantate dal vasetto 

direttamente nell’orto, facendo attenzione perché sono ancora molto delicate. 

 

 

https://www.ortodacoltivare.it/terra-orto/terriccio-humus.html
https://www.ortodacoltivare.it/coltivare/trapiantare-piantine.html

