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Programma:
Giovedi 02 Marzo 2023

Sessione 1
10:00-11:50 Lezione interattiva (domande e risposte via chat)

La transizione ecologica del settore edilizio: 'edilizia come tassello
fondamentale nella rivoluzione verso |'economia circolare e la
decarbonizzazione

ABITARE MEDITERRANEO - un modello di Edilizia Sostenibile per il
comfort climatico in ambito mediterraneo.
Pausa - 10 min

12:00-13:00 Visita tecnica virtuale al Centro Abitare Mediterraneo
Visita tecnica virtuale live del Centro di Divulgazione e Formazione
ABITARE MEDITERRANEO




GREEN ECONOMY E ECONOMIA CIRCOLARE

abitare
mediterraneo

Un modello di Edilizia
Sostenibile: dalla crescita
verde alla crescita blu: e e

La filiera edile
come volano per
L"Economia Circolare ?
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GREEN ECONOMY E ECONOMIA CIRCOLARE

L'Edilizia Sostenibile come attivita
produttiva nel contesto
dell’Economia Circolare...

Significa ripensare |'utilizzo delle
risorse locali, l'impiego di materiali e
tecnologie e il loro nesso conil
territorio circostante, considerando il
loro indotto economico locale come
componente fondamentale per uno
sviluppo sostenibile.

Circular
Economy

.
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GREEN ECONOMY E ECONOMIA CIRCOLARE

Verso una Filiera Corta degli materiali, risorse
e prodotti dell’Edilizia Sostenibile?

PRODUZIONE PRODUZIONE NEGOZIO

COLTIVAZIONE RACCOLTA
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GREEN ECONOMY E ECONOMIA CIRCOLARE

Le specializzazioni nel campo
dell’Edilizia Sostenibile

La valutazione del ciclo di vita € un metodo

che valuta l'impatto ambientale che le

interazioni che un prodotto o un servizio ha

con |'ambiente, tenendo conto del suo

intero ciclo di vita. L'impatto ambientale in

edilizia ¢ alla base dei CAM Criteri CRITERI AMBIENTALI MINIMI

Ambientali Minimi a seguito dell'obbligo
del GPP- Green Public Procurement.

Premia l'approccio dell'Economia Circolare.
Il protocollo ITACA verso la certificazione
della sostenibilita ambientale
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The European
Green Deal

»
.

rbon neutrality 2050
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EU budget 2021-2027 and recovery plan

The EU recovery plan and long-term
budget for 2021-2027 support the
recovery from the COVID-19 pandemic
and investment in the green and
digital transitions.
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Centro di divulgazione e formazione Abitare Mediterraneo
all'interno del Polo Tecnologico Lucchese

e
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Il Centro di Divulgazione e Formazione
Abitare Mediterraneo in Toscana
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INNOVAZIONE SOSTENIBILE DELLABITARE MEDITERRANEO
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CENTRO DI DIVULGAZIONE E FORMAZIONE
ABITARE MEDITERRANEO

presso LUCENSE
Via della Chiesa XXXIl, trav. | n.231 - Sorbano del Giudice
55100 LUCCA
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SALUBRITA E COMFORT ABITATIVO

abitare
mediterraneo

Programma congiunto
di ricerca e sviluppo tra Aziende e
Universita (Por CReO Toscana 2017-2013)

Abitare Mediterraneo nasce per sottolineare la
specificita _climatica e culturale del bacino
mediterraneo, unendo la qualita ambientale
dell'edificio e i valori di sostenibilita che ne
regolano la costruzione o la riedificazione.

Abitare Mediterraneo punta a dare risposte alle
esigenze socio-culturali ed energetiche, e le
richieste di comfort abitativo estivo ed invernale,
specifiche del bacino Mediterraneo.
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SALUBRITA E COMFORT ABITATIVO

Nasce la Piattaforma Regionale

Abitare Mediterraneo ne 2014 Frf, UMNIVERSITA
X %1 1%"_' DEGLI STUDI

Abitare Mediterraneo viene riconosciuto come Piattaforme j Regione Toscana Ml | FIRENZE

Regionale di riferimento per |'Edilizia Sostenibile dalla

Regione Toscana

Gli obiettivi condivisi dai Portatori d'interesse iniziali sono: Unioncamere ANCE | Toscan

a) favorire la crescita economica sostenibile delle imprese e ( Toscana / |

dei territori;

b) individuare soluzioni a problematiche di filiera/settore; FORMEDIL v

. . . . i . i - \/ [ ]
c) integrare ricerca forqumne. innovazione-imprese Ll lelqum <1 LLUCENSE
attraverso la creazione di specifiche reti; PROFESSIONALE NELL EDILIZIA

d) valorizzare programmi strategici di ricerca, di sviluppo

tecnologico e innovazione, coerenti con le agende strategiche 7 C{.

di riferimento a livello europeo e globale (in particolare &S
Horizon 2020), ed in linea con iprogrammi di sviluppo e LEGAMBIENTE FILIERS LEGHD
innovazione nazionali ed internazionali;

%‘v‘ Regione Toscana \ |
K abitare ]JUCENSE

= MENtErransn




SALUBRITA E COMFORT ABITATIVO

3
| Potenzialita energetica
" in ambito mediterraneo

fonte: easa
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Progettare per un
contesto
climatico specifico
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global warming
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Ocean Glacial Arctique

Le macro zone climatiche
a livello mondiale

Ocean Océan Ocean
Pacifique Atlantique Pacifique
- Ocean Indien
[ Equatorial ] Mousson [ Océanique [ | Aride I Montagnard

[ 1Tropical [ Méditerranéen [ [Chinois [ ] Continental [ ] Polaire
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SALUBRITA E COMFORT ABITATIVO

La sfida per 'Edilizia Sostenibile

in ambito mediteraneo: Garantire qualita,
performance e comfort

| standard prestazionali di Abitare
Mediterraneo, sia energetici, sia di comfort
interno estivo ed invernale presentano un alto
grado di avanzamento rispetto a quelli presenti
sul mercato, fornendo ai consumatori
informazioni e indicazioni precise e
scientificamente accertate.
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SALUBRITA E COMFORT ABITATIVO

L'approccio Abitare Mediterraneo:

Architettura e clima locale: proporre
soluzioni tecniche innovative,
culturalmente e climaticamente
compatibili

Inclusivita e mutamento:

adattare 'edilizia alle nuove
esigenze sociali

Identita e competitivita : sviluppare
modelli architettonicamente idonei e
economicamente performanti

.
LLUCENSE




SALUBRITA E COMFORT ABITATIVO

L'approccio Abitare Mediterraneo:

Trasformazione urbana e territoriale
con garanzia di elevata qualita
ambientale : evidenziare l'impronta
energetica della filiera edilizia in
ambito del retrofitting e della nuova
costruzione, monitorandone l'impatto
%rgkz)ientale misurabile in emissione di

Innovazione e Tradizione
Adattare soluzioni tecnologiche
garantendo elevati livelli di comfort.

\
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Quali sono i criteri tecnici di
Abitare Mediterraneo?

. Garantire massa termica per poter
usufruire di un corretto sfasamento
termico per il comfort estivo

. Efficienza energetica e salubrita

. Filiera sostenibile dei materiali

. Prevedere schermature solari per
evitare il surriscaldamento estivo

. Garantire eco-compatibilita e basso
impatto ambientale delle costruzioni

Inerzia termica

)
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Isolamento termico e controllo della condensa
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Sostenibilita dei materiali
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Controllo dell'irraggiamento solare
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SALUBRITA E COMFORT ABITATIVO

Quali sono i criteri di
Abitare Mediterraneo?

1. Massa termica per o
sfasamento nel tempo, utile
a smorzare |'onda termica

.
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SALUBRITA E COMFORT ABITATIVO

Quali sono i criteri di
12:00 24:00 Abitare Mediterraneo?
e —
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: 1. Massa termica per lo
T P sfasamento nel tempo, utile
traxinterna a smorzare I'onda termica

¥
O

onda
termica

parete
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SALUBRITA E COMFORT ABITATIVO

Quali sono i criteri di
Abitare Mediterraneo?

2. Efficienza energetica
e salubrita ( controllo della
condensa)

\
abitare LLUCENSE




SALUBRITA E COMFORT ABITATIVO

Quali sono i criteri di
Abitare Mediterraneo?

2. Efficienza energetica
e salubrita (controllo della
condensa)

.
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SALUBRITA E COMFORT ABITATIVO

Quali sono i criteri di
Abitare Mediterraneo?

3. Filiera sostenibile dei
materiali ( CAM - Sviluppo
dell’Agrofiliera locale?)

%Y Regione Toscana
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SALUBRITA E COMFORT ABITATIVO

Quali sono i criteri di
Abitare Mediterraneo?

3. Filiera sostenibile dei
materiali ( CAM - Sviluppo
dell’Agrofiliera locale? Della
Filiera del Legno?)

.
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di
terraneo
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itare Med

per

schermature solar

evitare il surriscaldamento

Business District della Certosa a Milano,

I'edificio per

uffici commissionato dallo STAM Europe

a Goring&Straja.

abitare
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https://www.gasworkstudio.com/stam-viale-certosa

SALUBRITA E COMFORT ABITATIVO

Quali sono i criteri di
Abitare Mediterraneo?
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schermature solari per
evitare il surriscaldamento
estivo

Business District della Certosa a Milano,
I'edificio per uffici commissionato dallo STAM Europe
a Goring&Straja.
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https://www.gasworkstudio.com/stam-viale-certosa

SALUBRITA E COMFORT ABITATIVO

| l CERTFICATO D¢ SOSTENMMUTA" AMBIENTALE
SECONDO . PROTOCOLLO ITACALADO

Quali sono i criteri di
Abitare Mediterraneo?

ITACA

Minor emissioni di CO2
garantire eco-compatibilita
e basso impatto ambientale

Csiertiﬁc?t_q di S —— delle costruzioni (in fase di
ostenibilita et 1 1

costruzione, nell’esercizio
e... nello smaltimento/riuso)

H § e |a Certificazione di Sostenibilita
“ I Ambientale come prevista dalla
abitare | e LR65/2014
mediterraneo § R

"5‘;‘," Regione Toscana @
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SALUBRITA E COMFORT ABITATIVO

www. sbitsremeditensnso ey Crediis

Il Catalogo
Abitare Mediterraneo abitar

mediterraneo Home Db FAQ's Contatti

‘ LATALUGU oiare | | TE 10;99 -’Rioetcs rapida

RICERCA GUIDATA

Classi
Tecnologiche

Unita Elementi
Tecnologiche J§ Tecnici

Sistemi Categorie

Componenti
Costruttivi Componenti

Centro di Sperimentazione

Abitare Mediterraneo

Esposizione permanente di

componenti innovativiper Il Database Abitare Mediterraneo consente Ia ricerca di prodotti e tecnologie

I'edilizia sostenibile innovative per il settare edilizio finalizzate al risparmio energetico nel territorio del Lo gar’anglar
bacino del Mediterraneo. PErso. UZ{O’ !
Presso gli spazi espositivi del Polo f@CﬂOIOgIChe
FSSSRROHED Eurche Il progetto nasce dal raggruppamento di dodici aziende leader nella regione n ed:hzm finalizzate
Toscana e Centri di Ricerca universitari coordinati dal Dipartimento di al risparmio energetico
1 Tecnologia per I'Architettura e Design. nel bacino
m r" del Mediterraneo
|

°
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SALUBRITA E COMFORT ABITATIVO

oA

SOLUZIONI TIPOLOGICHE ETECNOLOGICHE CONFORMI
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Soluzioni tecnologiche
open source
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SALUBRITA E COMFORT ABITATIVO

Soluzioni tecnologiche
open source

Una sezione del Portale &
dedicata alla condivisione
del Catalogo del Sistema
Aperto che consente la
ricerca dei prodotti,
componenti e sistemi
tecnologici piu efficienti in
termini di risparmio
energetico in relazione alle
caratteristiche ambientali
del Mediterraneo.

.
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SALUBRITA E COMFORT ABITATIVO

CHIUSURE VERTICALI | PARETIPORTANTI

Parete in blocchi di laterizio ventilata in cotto

La soluzione tecnica proposta sl basa sulla combinazione di una mura-
tura blocchidik i realizata
attraverso un sistema di aggancio a montant! sul quall vengono fissati
glielement! in cotto di finitura. Lo spazio della ventiazione viene sfrut-
tato anche per la reallzazione dellisolamento 2 cappotto In PET, elmi- -

nando | pontt termict In particolare la muratura viene realtzata trami- T
te bloccht portanti alveolat! tipo Poroton® (LAM 37X23/800CVL), pro-
dottl dalla Nuova LAM, gluntzti con malta termica Thermo M10 pro-
dotto dalla Dtasen. La facdiata ventilata, prodotta dallz Palaglo Engl-

Montans facciata
profil spectic!

Intonaco intemo

. 15em

Blocchi in iaterizio

2. L230x 37D xHIBS cm

wrh WU GHASEN i
MANFATTURA MAIANO ., AFHEYS YOUR ALK

neering & un sistema stratificato a secco con struttura portante in allu- T [ zarsementa pertante
minio faclimente nciclabile: TT-Tle. Lisolamento 2 cappotto & realtzza- 1 ill| ‘ [reEtahl
to con pannelll sinthesm FR, prodotto dalla Mantfattura Malano, com- b ™ medd 1000
posto da un materiale In fibre di poliestere ottenute dal ridclo di botti- 8

Izciante cappotto In PET
glie di plastica. ‘ 3p.40+4.0cm
Resistenza (M2K/W): 5491 !
Capacita termica areica (ki/m2K: 32,691 o — e ce®
Trasmittanza (W/m2K): 0,182
Massa Superficale (kg/m2): 442
Fattore di attenuazione: 0.08 | Facciaty estema cotto
sfasamento (h staticok: 7.69 1 0N AC
Trasmittanza termica periodica (W/m2K): 0.01
Spessore (mm): 595
Isolamento acustico AW :

intonaco intemo

sp.20cm

Biocco n laterizio

e ey SR L230X37.0xHISS cm

1=

Izoiante cappotio n PET

. 40+40cm

S b ] i
[ATes At AT 2l

100om

Aggancio puntusie

Strato daris
3p.95cm

Facciata estema cotio
3p. variabile 4.0 cm

Montante verticse
akezza montante regolable da 15.5a21¢cm
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Database online di
Soluzioni tecnologiche
open source
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SALUBRITA E COMFORT ABITATIVO

< 100 Come si percepisce il comfort ?
g 90 g La nuvola di comfort percepito dall’'essere umano si
$ 80 situa in un ambito termo-igroscopico ben definito ed
el N - A in un range di temperatura e tasso di umidita che
® . determinano sensazione di benessere.
:(__!_3 60 ...... )
5 50 ‘ | | Ma non basta parlare di temperatura, bisogna anche
0| . definire meglio di che temperatura si tratta:
ol Frir . .
; R Dell’'ambiente?
- ; B Dell’aria?
10 ; ; Delle superficie dell'involucro interno?
4 |
%12 12 16 18 20 22 24 26 28 ;
Temperatura dell'aria [°C] §

@ \
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GREEN ECONOMY E ECONOMIA CIRCOLARE
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GREEN ECONOMY E ECONOMIA CIRCOLARE

abitare
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GREEN ECONOMY E ECONOMIA CIRCOLARE

Iniziative di ricerca e sviluppo mirati alla — —

prtl)rnozio)nle dell’ irénovgzionet.MADE IN ITALY (e non R L / |
solo per) le aziende aderenti. %
| L 3
)

taterite DERBIGUM® 11
e
MAKING BUILDINGS SMART i @ SOI“har'“

i

MANFATTURA MAIANO

o

Accomandita

Tecnologie Speciali Energia spa

> DANINI

SERRAMENT! E STRUTTURE LEGGERE

fraore  ZDIASEN -

ROVE YOUR SUnEme Progetto: Arch Rosa Romano Phd
Azienda: Davini, Srl

A
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GREEN ECONOMY E ECONOMIA CIRCOLARE

La Sardegna: ablt.a re
Esempio di Isola verde? med iterraneo

R4 LUCENSE




GREEN ECONOMY E ECONOMIA CIRCOLARE

Abitare Mediterraneo Sardegna:
Progettare secondo il clima locale

Il modello Abitare Mediterraneo, € nato nel 2010 in
Toscana ed é stato trasferito in Sardegna nel
2016/2017.

| suoi 5 principi base per il costruire compatibile con
il clima mediterraneo per garantire comfort,
efficienza energetico e basso impatto ambientale
oltre ad un indotto economico locale : approccio,
problematiche e prospettive future per il settore
edile in Sardegna.

abitare
mediterraneo

\
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GREEN ECONOMY E ECONOMIA CIRCOLARE

Abitare Mediterraneo Sardegna:
Progettare secondo il clima locale

Il trasferimento tecnologico del modello
& un progetto finanziato da Sardegna
Ricerche, che ha preso avvio nel giugno
2015, ed € orientato in particolare alle
imprese sarde desiderose di

riconvertire le loro pratiche di edilizia SARDEGNA
convenzionale, in processi e prodotti RICERCHE
di edilizia sostenibile di qualita .
La Sardegna cresce con 'Europa -/ N
ILUCENSE

Progetto cofinanziato dall'Unione Europea
FESR Fonde Europeo di Sviluppo Reglonale




GREEN ECONOMY E ECONOMIA CIRCOLARE

La Sardegna cresce con l'Europa

Progetto cofinanziato dall'Unione Europea i 1 y -] A -
FESR Fondo Europeo di Sviluppo Reglonale ‘{\_: ',’ d i y d k. d




GREEN ECONOMY E ECONOMIA CIRCOLARE

Quale opportunita per il settore edile in
Sardegna?

Promuovere attivamente l'utilizzo delle
risorse rinnovabili certificati della Sardegna:

Terra Cruda / Laterizio
Malte / Intonaci

Isolamento: Sughero, Perlite, Lana di Pecora

Filiera del Legno:
tecnologia alternativa al XLAM ?

CAM

Criteri
ambientali
minimi




GREEN ECONOMY E ECONOMIA CIRCOLARE

[JBrebey

tecnologie con la lana

o ° CALCIDRATA spa

abitare RN ST
mediterraneo

Abitare Mediterraneo Sardegna

come modello inclusivo di k—/ Isolperl

innovazione per la filiera dell’Edilizia

Sostenibile in Sardegna . .
Laterizi Impredil

Attraverso un Sistema Aperto per la THERMOTEK

compatibilita climatica delle

soluzioni tecniche per l'efficienza —

I tecr . FORNACI
energetica e il comfort invernale ed e
estivo. SCANU

SpAN
FROGRESSO SARDO IN COSTRUZIONE DAL 1922

TEKNOLEGNO

La Sardegna cresce con I'Europa * €:é} ot sl | s .
ey = L 2, FIRENZE
Progetto cofinanziato dall'Unione Europea INDLISTRIALE 3k = M e~ o
................................... SARDEGNA  [IONIGISCAND  ZRgrfls | BB, LUCENSE
RICERCHE CAGLIARI L Mesieraran




GREEN ECONOMY E ECONOMIA CIRCOLARE

abitare
mediterraneo

| cinque temi principali che Abitare
Mediterraneo Sardegna sviluppati
insieme alle imprese coinvolte sono:

La Terra cruda nel restauro e nella
nuova costruzione.

Utilizzo e riutilizzo dei ladriri:
valorizzare la terra cruda come
materiale locale a zero emissioni con
ottime caratteristiche di capacita
termica e traspirabilita per garantire
elevato comfort abitativo.

ISTITUTO
TIENICO
INDUSTRIALE
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La filiera corta dei leganti,
degli inerti, delle malte e delle
vernici naturali.

Utilizzo di risorse a zero km e
stabilimenti locali per la produzione

di calce naturale aerea per intonaci
civili, e termointonaci da utilizzare in

ambito dell’efficientamento
energetico.

La Sardegna cresce con l'Europa

Progetto cofinanziato dall'Unione Europea
FESR Fondo Europeo dl Sviluppo Reglonale
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Il Laterizio 2.0 altamente
performante per un’edilizia con
standard di efficienza energetica
NZEB (Nearly Zero Energy
Building) adatto al clima
mediterraneo e prodotto da
argille locali porizzati che
possono arrivare a delle
prestazioni energetiche molto
competitive con soluzioni
monolitiche, idonee per il clima
mediterraneo.
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La filiera mediterranea del legno

er I'edilizia

in collaborazione con Universita di
Cagliari e Universita di Sassari,
attraverso sinergie con il progetto
di ricerca EDENSO) per la
realizzazione di elementi lignei
provenienti dalle risorse boschive
presenti in Sardegna.
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Efficientamento energetico e
comfort abitativo nell’edilizia
esistente:

Retrofitting degli edifici con
standard energetici obsoleti
utilizzando materiali isolanti
naturali e sostenibili ( ad esempio
inerti vulcanici naturali, le fibre di
origine vegetale e animale)
provenienti dalla filiera locale.

La Sardegna cresce con 'Europa

Progetto cofinanziato dall'Unione Europea
uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu
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IL CENTRO DI DIVULGAZIONE E FORMAZIONE ABITRE MEDITERRANEO
SARDEGNA OSPITATO ALLITIS SCANO
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La transizione ecologica
del settore edile

ISTITUTO ISTRUZIONE SUPERIORE

‘BOSELLIM ALBI;SIBIJQ ABITARE MEDITERRANEO un modello di
e Edilizia Sostenibile per il comfort
climatico in ambito mediterraneo.
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